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INDONESIA

인도네시아

Sumba



후원자님의 소중한 나눔에

진심으로 감사드립니다!

후원자님의 꾸준한 참여로 인도네시아 아이들은 더 밝은 미래를 꿈꾸고 있습니다.

해외결연 프로그램이 진행되는 숨바(Sumba) 지역에는 어떤 변화가 찾아왔을까요?

이 지역은 인도네시아의 약 1만 8,000개 섬 중에서도

인간 개발 지수(HDI)*가 낮은 지역 중 하나로 꼽힙니다.

이 지역 주민들은 자녀 교육의 중요성을 충분히 인식하지 못하고, 

아이들은 학교에 가기 위해서는 먼 길을 걸어야 했습니다.

의료 시설도 부족해 기본적인 치료를 받는 것조차 쉽지 않았습니다.

해외결연 프로그램이 시작된 이후 인도네시아에는 여러 가지 긍정적인 변화가

일어나고 있습니다. 모바일 도서관을 운영해 아이들의 읽기 능력이 향상되었고,

교사 학습 센터를 통해 교사 역량과 교육자료를 강화하고 있습니다.

세이브더칠드런은 인도네시아 지방 정부와 협력해 아동의 권리 증진에 앞장서고 있습니다.

아동 한 명, 한 명이 소외되지 않고 꿈을 펼칠 수 있도록

지역 사회 전체의 변화와 성장에 함께해 주시기 바랍니다!

* �인간 개발 지수(Human Development Index) 

국제연합개발계획(UNDP)이 매년 문해율과 평균수명, 1인당 실질국민소득 등을 토대로 

각 나라의 선진화 정도를 평가하는 수치

후원자님의
소중한 관심 덕분에,

인도네시아의
영유아발달센터가 
달라졌습니다!
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인도네시아에 찾아온
반가운 변화를 만나보세요!

18개 마을에 마을 보건 활동인 

포시안두(Posyandu)를 돕는 조력자를 

배치했습니다.

· �포시안두 조력자는 가정을 방문해 모유 수유의 

중요성과 예방접종 기록 관리법을 안내하며 

상담을 진행했습니다.

발달 능력이 향상된 6세 미만 아동의 

비율이 2016년 48%에서 2024년 74%로 

증가했습니다.

· �영유아발달센터를 코칭하는 지도자 11명을 

신규 채용했습니다. 기존 지도자 2명과 함께 

이들은 센터의 학습 과정을 점검하고 멘토링을 

제공했으며, 부모 대상 교육도 실시했습니다.

  모자보건과 영양 프로그램

영유아발달센터에서

놀이 활동을 하는 아이들 

  영유아 발달 프로그램
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 재미있는 읽기(Reading Fun)’  재미있는 읽기(Reading Fun)’ 

프로그램에 참여하게 되어 정말 기뻐요. 프로그램에 참여하게 되어 정말 기뻐요. 

선생님, 친구들과 함께 놀면서 책 읽는 선생님, 친구들과 함께 놀면서 책 읽는 

걸 배울 수 있었어요. 전에는 책을 걸 배울 수 있었어요. 전에는 책을 

읽으려면 선생님이나 부모님의 도움이 꼭 읽으려면 선생님이나 부모님의 도움이 꼭 

필요했는데, 이제는 혼자서도 책을 읽을 필요했는데, 이제는 혼자서도 책을 읽을 

수 있어요. 매주 토요일이면 선생님께서 수 있어요. 매주 토요일이면 선생님께서 

쿠키도 나눠주셔서 앞으로도 계속 쿠키도 나눠주셔서 앞으로도 계속 

참여하고 싶어요! 참여하고 싶어요! 

9살 아스티아나(Astiana)

책을 읽고 내용을 이해할 수 있는 아동의 

비율이 2023년 29%에서 2024년 48%로 

향상됐습니다.

· �그림책을 읽고 단어 맞추기 게임을 하는 등 

놀이를 통해 읽기를 자연스럽게 배울 수 있는 

‘재미있는 읽기(Reading Fun)’ 프로그램을 

진행했습니다.

한 번도 책을 읽지 않은 아동의 비율이 

2019년 24%에서 2024년 4%로 

감소했습니다.

· �16개 학교에서 선정된 읽기 도우미(Reading 

Ambassador) 아동은 친구들에게 모바일 

도서관 이용 방법을 알려주고, 재미있는 책을 

추천하며 함께 책을 읽는 활동을 이끌었습니다.

  기초교육 프로그램   학교보건과 영양 프로그램

아동 2,350명에게 손 씻기, 양치질 등 기본 

위생 습관을 알려준 결과, 위생 수칙을 잘 

지키게 된 아동의 비율이 2014년 64%에서 

2024년 81%로 증가했습니다.

· �리틀 닥터(Little Doctor)로 선정된 

아동 470명은 주요 5가지 건강 수칙(손 

씻기, 양치하기, 쓰레기 버리기, 화장실 

사용하기, 깨끗한 물 마시기)을 친구들에게 

알려줬습니다.

학교에 새로 설치된 수도꼭지

새 수도꼭지에서 손을 씻는 아동
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 저는 청소년기 프로그램에 참여하면서 자신감을 얻었고 지역 아동 포럼에도 참여하게 되었어요. 

 저는 청소년기 프로그램에 참여하면서 자신감을 얻었고 지역 아동 포럼에도 참여하게 되었어요. 

우리 마을에는 아직도 쓰레기를 태우려고 구덩이를 파는 일이 많아요. 그 연기 때문에 주민들이 기침을 하고,

우리 마을에는 아직도 쓰레기를 태우려고 구덩이를 파는 일이 많아요. 그 연기 때문에 주민들이 기침을 하고,

우기에는 구덩이에 고인 물에서 유충이 생겨 병에 걸리는 사람들도 있어요. 아동 포럼 멤버들과 함께

우기에는 구덩이에 고인 물에서 유충이 생겨 병에 걸리는 사람들도 있어요. 아동 포럼 멤버들과 함께

이 문제에 대해 논의했고, 지역 정부에 쓰레기 처리 방법에 대한 교육이 필요하다는 의견을 전달했어요.

이 문제에 대해 논의했고, 지역 정부에 쓰레기 처리 방법에 대한 교육이 필요하다는 의견을 전달했어요.

이런 활동을 하면서 저는 공무원이 되어 우리 마을의 문제를 직접 해결하고 싶다는 꿈을 갖게 되었어요! 

이런 활동을 하면서 저는 공무원이 되어 우리 마을의 문제를 직접 해결하고 싶다는 꿈을 갖게 되었어요! 

15살 플로라(Flora)

구분 아동 성인 합계

직접 지원 61,155 16,710 77,865

간접 지원 53,551 26,580 80,131

보건 서비스를 이용한 청소년의 비율은 

2018년 1%에서 2024년 79%로 크게 

상승했습니다.

· �지역 보건청과 협력해 월경으로 빈혈 위험이 

있는 여아에게 엽산을 지원했습니다.

· �청소년은 직접 참여하는 역할극을 통해 또래와 

함께 고민을 나누고, 공감할 수 있는 기회를 

가졌습니다.

아동 442명이 청소년 성 건강 및 아동 권리 

교육에 참여했습니다.

· �교육에서 배운 내용을 바탕으로 리플릿과 

포스터를 제작해 학교에 배포했습니다.

        청소년기 발달 프로그램           마을특화활동

전통적인 성 규범에서 벗어나 아빠도 

적극적으로 육아에 참여했습니다.

· �남성 보호자를 대상으로 ‘아빠도 육아에 

참여시키기(Engaging Fathers in Parenting)’ 

교육을 통해 자녀의 건강과 영양에 대한 지식을 

제공하고, 초기 아동 발달에서 아버지의 

역할이 얼마나 중요한지 알렸습니다.

화산 폭발의 영향을 받은 지역에 거주하는 

아동 3,427명을 지원했습니다.

· �재난 상황에서도 아동이 건강하게 학업을 

이어갈 수 있도록 학교 복귀 키트(책가방, 

책, 연필 등)와 위생 키트(칫솔, 치약, 생리대, 

마스크 등)를 제공했습니다.

2024년 해외결연 프로그램 - 인도네시아 지원 아동과 가족

* 직접 지원	 아동과 그 가족이 교육 및 보건 프로그램에 직접 참여하는 방식의 지원

* 간접 지원	 아동이 속한 지역사회에 제공되는 마을특화활동, 아동보호 프로그램 등 공통 혜택 중심의 지원
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