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후원자님의 변함없는 참여로 네팔에는 눈부신 변화가 일어나고 있습니다.

해외결연 프로그램이 진행되는 삽타리(Saptari), 살라히(Sarlahi) 지역에는

어떤 변화가 찾아왔을까요?

지형이 매우 평평한 삽타리와, 주변에 여러 강이 흐르는 살라히는

매년 우기마다 반복되는 홍수 피해로 어려움을 겪고 있습니다.

무더운 날씨와 큰 일교차 등 기후변화도 아이들의 일상에 많은 영향을 주고 있습니다.

교실과 교사가 부족해 한 반에 많은 아이들이 모여 공부하다 보니 교육의 질이 떨어졌고,

가정의 생계를 돕거나 조혼과 같은 전통적인 관습으로 학교를 그만두게 되면서

교육의 기회가 제한되는 경우도 많았습니다.

해외결연 프로그램이 시작된 이후 네팔에는 여러 가지 긍정적인 변화가 나타났습니다.

임산부는 임신 기간 병원에서 진료를 받으며 더 건강하게 아기를 출산하게 되었고,

아동은 교육의 중요성을 깨닫고 조혼의 위험에서 한 걸음 더 멀어졌습니다.

세이브더칠드런은 네팔 지역 정부와 협력해 아동의 권리 증진에 앞장서고 있습니다.

장애아동을 포함한 모든 아동이 차별받지 않는 세상을 만들기 위해

앞으로도 아동과 지역 사회를 위한 변화에 함께해 주시기 바랍니다!

후원자님의 소중한 나눔에

진심으로 감사드립니다!

후원자님의

소중한 관심 덕분에,

네팔의 보건시설이

달라졌습니다!
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네팔에 찾아온
반가운 변화를 만나보세요!

초등학교 5학년까지의 학업 지속률은 2018년 

53%에서 2024년 65%로 상승했습니다.

해외결연 프로그램이 진행되는 삽타리Saptari, 

살라히Sarlahi가 있는 마데시 주Madesh Province에서는 

세이브더칠드런 교육 정책을 ‘모범학교 운영 

가이드’로 승인했습니다. 이 가이드는 지역 내 

모든 학교에 적용되고 있습니다.

· �장애아동 맞춤 지원 관리, 중복 장애아동 치료 

지원, 교사 워크숍 등 장애 포용성 강화를 위한 

정부 역량 강화 활동을 통해 평등한 교육 환경을 

조성했습니다.

체벌이 감소하고 긍정적 양육이 2018년 

3.6%에서 2024년 10.7%로 증가했습니다.

3학년 아동의 학업 성취도는 2018년 

32%에서 2024년 71%로 크게 상승했습니다.

· �46개 학교 내 아동 14,902명(장애아동 836명 

포함)에게 교육의 기회를 제공했습니다.

· �세이브더칠드런은 그린스쿨링(Green 

Schooling)을 도입해 자연환기장치 설치, 나무 

심기, 환경 동아리 운영 등을 통해 학교를 자연 

친화적인 공간으로 조성했습니다. 그 결과, 

학교는 아동과 부모 모두가 좋아하는 공간으로 

변화했습니다.

· �부모와 교사를 대상으로 긍정적으로 아이 

키우기 교육을 시행했고, 설문조사 결과 96%는 

자신이 배운 교육 내용을 실천하고 있다고 

응답했습니다.

· �읽기 및 수학 동아리 275개를 개설해 학습 부진 

아동 4,730명에게 맞춤형 교육을 제공했습니다.

· �부모 교육을 진행해 자녀의 가정 학습을 지원할 

수 있도록 다양한 방법을 안내했습니다.

2018년 2024년

53% 65% 32% 71%

3.6% 10.7%

  기초교육 프로그램
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 처음 학교에 왔을 때는 교실 상태가 너무 낡고 지저분해서 공부할 마음이 들지 않았어요. 

 처음 학교에 왔을 때는 교실 상태가 너무 낡고 지저분해서 공부할 마음이 들지 않았어요. 

선생님은 한 교실에서 두 반을 동시에 가르치셨고, 수업 내용을 이해하기는 더욱 어려웠죠. 

선생님은 한 교실에서 두 반을 동시에 가르치셨고, 수업 내용을 이해하기는 더욱 어려웠죠. 

제 친구들도 저와 마찬가지여서, 점심시간이 되면 우리는 그냥 집으로 돌아가곤 했어요. 

제 친구들도 저와 마찬가지여서, 점심시간이 되면 우리는 그냥 집으로 돌아가곤 했어요. 

그런데 지금은 교실이 정말 깨끗하고 좋아졌어요! 각 반마다 따로 교실이 생겨서 공부하기 편해요.

그런데 지금은 교실이 정말 깨끗하고 좋아졌어요! 각 반마다 따로 교실이 생겨서 공부하기 편해요.

우리 가족도 지금 교실이 마음에 쏙 든다고 했어요. 저도 앞으로 즐겁게 공부할 거예요.

우리 가족도 지금 교실이 마음에 쏙 든다고 했어요. 저도 앞으로 즐겁게 공부할 거예요.

저는 학교에 다니지 않는 친구들에게도 같이 공부하자고 얘기해 주고 있어요. 

저는 학교에 다니지 않는 친구들에게도 같이 공부하자고 얘기해 주고 있어요. 

우리 모두 교육받을 권리가 있으니까요! 이렇게 좋은 환경에서 공부할 수 있게 해주신 

우리 모두 교육받을 권리가 있으니까요! 이렇게 좋은 환경에서 공부할 수 있게 해주신 

세이브더칠드런과 후원자님들께 진심으로 감사드려요. 

세이브더칠드런과 후원자님들께 진심으로 감사드려요. 

중학교 2학년에 재학 중인 카리슈마(Karishma)

아동의 안전을 위해

울타리가 설치된 학교

매년 정기 검진을 받는 아동
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  학교보건과 영양 프로그램

아동은 성에 대한 고민을 자유롭게 토론하는 자리를 가졌습니다.

· �‘건강한 사춘기 교육(Healthy Transition Curriculum)’을 진행해  

성 건강에 대한 올바른 정보를 제공하고, 그 중요성을 알렸습니다.

· �보건시설 내 청소년 친화 공간을 조성하고, 보건인력의 역량 강화 교육을 실시했습니다.

휠체어 이용이 가능한

경사로가 설치된

학교 화장실

선생님에게 올바른 손 씻기 방법을
배우는 아이들
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선생님께

월경 위생 관리 방법을

배우는 아이들

        청소년기 발달 프로그램

조혼율은 2018년 24%에서 2024년 16%로 감소했습니다.

· �네팔 정부와 협력해 타 지역의 성공 사례를 적극 반영하고, 아동권리위원회와 시민단체의 주도하에 

라디오 캠페인, 거리 공연, 세대 간 대화 등 조혼에 대한 인식 개선 활동을 진행했습니다.

· �여학생 2,589명을 대상으로 성교육을 실시해 위생적인 월경 관리 방법, 피임 등에 대해 알려줬습니다. 

교육에 참여한 아이들은 가족이나 친구들과 성 건강에 대해 더 자유롭게 대화하게 되었습니다.

24% 16%

2018년 2024년

학교에 설치된
생리대 자판기를

이용하는 아동

2025
 해

외
결

연
 사

업
보

고
  |  네

팔

06



 세이브더칠드런은 네팔 지역 정부와 좋은 협력 관계를 유지하고 있어요. 
 세이브더칠드런은 네팔 지역 정부와 좋은 협력 관계를 유지하고 있어요. 

지난 3년 동안 아동 관련 정부 예산은 4.5%에서 7.8%로 증가했고, 
지난 3년 동안 아동 관련 정부 예산은 4.5%에서 7.8%로 증가했고, 

아동 노동 근절과 조혼 방지를 위해 함께 힘쓰고 있어요. 
아동 노동 근절과 조혼 방지를 위해 함께 힘쓰고 있어요. 

지역 정부는 세이브더칠드런에서 진행하는 아동 캠페인을 적극적으로 지지해 주고 있습니다. 
지역 정부는 세이브더칠드런에서 진행하는 아동 캠페인을 적극적으로 지지해 주고 있습니다. 

앞으로도 지역 정부와 공동 모니터링을 통해 아동이 더 살기 좋은 곳으로 만들어보려고 합니다. 
앞으로도 지역 정부와 공동 모니터링을 통해 아동이 더 살기 좋은 곳으로 만들어보려고 합니다. 

세이브더칠드런 네팔 직원으로 근무 중인 로잔(Rosan)

          마을특화활동

전체 농민의 47%를 차지하는 여성 농민은 수입을 올려 경제적 자립을 이루고, 

수입의 30% 이상은 자녀 교육에 투자했습니다.

· �마을 전체에 유기농 퇴비를 활용한 스마트 농업을 도입하고, 마을 공동 

저축·대출 시스템을 운영해 주민들이 자립할 수 있는 기반을 마련했습니다.

구분 아동 성인 합계

직접 지원 178,494 52,519 231,013

간접 지원 176,812 159,418 336,230

2024년 해외결연 프로그램 - 네팔 지원 아동과 가족

* 직접 지원	 아동과 그 가족이 교육 및 보건 프로그램에 직접 참여하는 방식의 지원

* 간접 지원	 아동이 속한 지역사회에 제공되는 마을특화활동, 아동보호 프로그램 등 공통 혜택 중심의 지원

농민 수 수입

여성 농민

47%

자녀 교육

30%
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